
Vědomě pracuji na utváření svého  
profesního sebepojetí, tj. formuluji  

či upravuji svou učitelskou vizi, jakým 
učitelem chci či nechci být a proč.  

Svou učitelskou vizi opírám o reflekto- 
vanou zkušenost, poznání sebe sama 
a svých silných i slabých stránek v roli 
učitele/ky, o odborné poznatky a další 
zdroje. Vysvětlím přínos své učitelské  
vize pro učení a rozvoj žáků a žákyň.

6.1.1
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Oblast 6  
Profesní sebepojetí,  

rozvoj, etika a duševní 
zdraví  

6.1: Systematicky pracuji  
na utváření svého sebepojetí  

v roli učitele či učitelky a na svém  
profesním rozvoji. 
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Na základě svých rozvojových  
potřeb a své učitelské vize  
si stanovuji rozvojové cíle.  

Systematicky pracuji na jejich  
naplňování a využívám k tomu  
široké škály prostředků (např.  

vzdělávání, odborná literatura,  
kolegiální spolupráce, rozvojové  

komunity, mentoring). 

6.1.2
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Vyhodnocuji naplňování svého  
rozvojového cíle. Cíl pravidelně  
přehodnocuji a nastavuji si cíl  
nový. Vyhodnocuji účinnost  

prostředků, které využívám pro  
svůj profesní růst.  

Usiluji o maximalizaci pozitivního  
dopadu na učení žáků a žákyň  

skrze svůj profesní růst.

6.1.3
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Systematicky využívám reflexi  
(kompetence 2.5) a profesní  

spolupráci (kompetence 5.1 a 5.2),  
včetně pravidelné zpětné vazby  
od žáků/žákyň a kolegů/kolegyň,  

k vyhodnocování svého vlivu  
na žáky/žákyně, svých vlastních  
silných a slabých stránek a svých 

vzdělávacích potřeb. 

6.1.4
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